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Условно микозы разделяют на поверхностные (дерматомикозы) и глубокие (системные), и те и другие могут быть локальными и диссеминированными. У рептилий дерматомикозы встречаются значительно чаще, чем системные, может быть, от того, что они легче диагностируются. Из очагов поражения изолируют разнообразные грибковые условно-патогенные микроорганизмы, как правило, составляющие нормальную микобиоту кожи рептилий. Систематические исследования нормальной микобиоты рептилий проводили лишь немногие авторы. По данным Pare et al., (2003), убиквитарные виды грибов изолируются с кожи не менее чем у 80-95% клинически здоровых рептилий. При этом в изолятах доминируют такие виды мицелиальных и дрожжевых грибов, как Penicillium spp. (78% изолятов), Aspergillus spp. (69%), Paecilomyces (35%) с доминированием P. lilacinus (24%), различные виды Chrysosporium (суммарно 26%), Mucor sp. (19%), Chaetomium sp. (15%), Cladosporium sp. (14%), Acremonium spp. (13%), Malbranchea spp. (12%), Alternaria sp. (10%), Trichosporon spp. (9%), Fusarium spp. (4%). Такое широкое распространение обычных сапрофитных видов грибов на коже здоровых рептилий и достаточно частое их выделение из локальных или диссеминированных очагов поражения свидетельствует об их участии в патологическом процессе скорее как оппортунистических патогенов у животных с нарушенным иммунным статусом. Прежде всего, это касается больших групп молодняка змей и ящериц, поступающих в зооторговые фирмы, а также старых животных, у которых отмечается возрастная инволюция лимфоидных органов. По данным других исследований, у рептилий с диссеминированными дерматомикозами или системным грибковым заболеванием из очагов поражения чаще всего изолируют (в порядке частоты встречаемости) различные виды Aspergillus, Penicillium, Paecilomyces, Fusarium и Acremonium и реже различные виды зигомицет, таких как Mucor, Absidia, Rhizopus и Basidiobolus (Migaki et al., 1984). При этом состав кожной микобиоты рептилий достаточно четко коррелирует с обсемененностью субстрата, на котором они содержатся в неволе, и видовым составом почвенных сапрофитов (Schildger et al., 1991). У животных с нормальной иммунореактивностью подавляющее большинство грибов вызывает заболевание, только если контаминация кожи, ЖКТ или дыхательных путей животного спорами или вегетативными формами гриба многократно превышает норму. Чаще вначале поражается кожа или легкие с последующей генерализацией инфекции, хотя описаны случаи первичного поражения печени, селезенки и миокарда (Migaki et al., 1984).
К числу первичных патогенов, вызывающих кожное заболевание у рептилий, относят лишь несколько видов. Такой гриб, как F. incarnatum, вызывает «сухой дерматит» панциря у свободно живущих и содержащихся в неволе сухопутных черепах. Поскольку у заболевших животных не смогли выявить каких-либо предрасполагающих к заболеванию факторов, вроде иммуносупрессии, данный вид гриба относят к первичным патогенам. Болезнь имеет хроническое течение и прогрессирует очень медленно, всегда захватывая только поверхностные ткани (Rose et al., 2001).
Другой митоспоровый гриб, Chrysosporium keratinophilum, является анаморфной (бесполой) стадией гриба Nannizziopsis vriezii (в аббревиатуре CANV, Chrysosporium anamorph of N. vriezii). С инфекциями, обусловленными CANV, связывают эпизоотические вспышки диссеминированных дерматомикозов в коллекциях ящериц и змей Северной Америки, Австралии и Европы (Pare et al., 1997; Nichols et al., 1999; Vissiennon et al., 1999), а также у гребнистых крокодилов в Австралии (Thomas et al., 2002). Данный патоген изолировали из очагов поражения у африканских хамелеонов и бойг, мадагаскарских гекконов Phelsuma spp., королевского питона, маисового полоза, королевской змеи Lampropeltis triangulum, подвязочных ужей Thamnophis spp. (Pare et al., 2003). В нашей стране эта нозология пока не отмечена, но, учитывая зоонотический риск заболевания, следует во всех случаях диссеминированных дерматомикозов исключать CANV в качестве этиологического агента.
Хотя данный вид гриба является распространенным сапрофитом, исследования микобиоты кожи клинически здоровых рептилий показывают, что по сравнению с другими кератинофильными грибами этот патоген колонизирует кожу чешуйчатых рептилий сравнительно редко (выявляется не более чем в 0,8% изолятов). Это позволяет авторам (Pare et al., 2003) квалифицировать CANV как первичный патоген и трактовать обусловленные им вспышки заболевания практически как новую эмерджентную инфекцию. 
Поскольку отличить диссеминированную грибковую инфекцию, обусловленную CANV, от микозов другой этиологии только по клиническим признакам невозможно, требуется изоляция патогена и выделение его в чистой культуре, а также верификация его участия в патогенезе на гистологическом уровне. CANV относится к циклогексимид-толерантным видам грибов и образует культуру на средах, содержащих этот фунгистатик. Однако, он не является термотолерантным, в отличие от других видов 

Рисунок 1. Диссеминированный дерматомикоз у игуаны, обусловленный грибом Paecilomyces lilacinus. 
Chrysosporium или дерматофитов, и поэтому для его инкубации нужен температурный диапазон порядка 20-24°С (Pare et al., 2003). В культуре гриб образует «припудренные» колонии белого цвета, которые с внутренней стороны обычно более бледные или желтоватые и характеризуются утолщенными на одной стороне конидиями или артроконидиями (Pare et al., 1997). Похожие характеристики имеют и другие виды Chrysosporium, а также прочие кератинофильные грибы отряда Onygenales, такие как Malbranchea и Microsporum. Помимо культурального исследования, для верификации микоза, обусловленного CANV, необходимо гистологическое исследование образцов, взятых из пораженного очага. Нахождение артроконидий в тканях характеризует присутствие кератинофильных грибов отряда Onygenales и отличает эти патогены от других широко распространенных грибов, таких как Aspergillus или Paecilomyces, даже если они изолированы в культуре из воспалительного очага.
Клиническая картина при диссеминированном дерматомикозе, патогенез и характер течения заболевания могут быть весьма сходными при микозах самой разной этиологии, и во многих случаях напоминают заболевание, обусловленное CANV.
В последнее время мы регистрировали несколько таких заболеваний в группах ящериц, содержащихся у частных владельцев. Заболевания протекали в форме эпизоотических вспышек, причем животные были ввезены в коммерческих партиях за 1-3 месяца до инцидента. На ранней стадии болезни на коже образовывались отдельные пятна сероватого или коричневатого цвета, которые затем увеличивались и сливались. В дальнейшем эти очаги становились темными, струп утолщался и подвергался некрозу. Некроз нередко захватывал более глубокие слои дермы, мышц и иногда распространялся на кость (рис.1). В продвинутых стадиях заболевания поражались внутренние органы, чаще всего легкие, печень, стенка кишечника, средостение и миокард. В одном случае заболевание распространялось в группе зеленых игуан, Iguana iguana, всего пострадало 5 животных в возрасте около 11 месяцев. На вскрытии у павших ящериц обнаружили множественные гранулемные образования, откуда, как и из очагов дерматита, изолировали в чистой культуре гриб Paecilomyces lilacinus. На гистологическом уровне мицелий гриба выявили в тканях печени, легких, подкожной клетчатке и стенке миокарда (рис. 2,3). В другом случае заболевание с очень похожим клиническим течением отмечали в группе плащеносных ящериц, Chlamydosaurus kingii (рис. 4). У павших животных из очагов поражения в чистой культуре выделили гриб Fusarium moniliformis, мицелий гриба был выявлен в печени, легких и подкожной клетчатке (рис. 5).
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Рисунок 2. Игуана, системный микоз: гифы гриба в камерах и интерстиции легких (гематоксилин-эозин, х400).
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Рисунок 3. Игуана, системный микоз: гифы гриба в паренхиме печени (гематоксилин-эозин, х400).
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Рисунок 4. Плащеносная ящерица: абсцессы в печени и легких при системном микозе, вызванном грибом Fusarium moniliformis. 
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Рисунок 5. Кожа плащеносной ящерицы: в подкожных мышцах дифференцируются гифы гриба (гематоксилин-эозин, х200).
Paecilomyces lilacinus вызывает системные микозы у чешуйчатых рептилий (Austwick, Keymer, 1981; Schildger et al., 1991), у черепах (Heard et al., 1986) и особенно у крокодилов (Austwick, Keymer, 1981; Maslen et al., 1988). Он совершенно толерантен к циклогексимиду и особенно хорошо развивается в теплой и влажной среде, включая кожу крокодилов и даже морских змей, таких как Laticauda colubrina (Thomas et al., 2002).
Похожие экологические потребности имеют и различные виды Fusarium, которые легко выявляются в акватеррариумах, загрязненных пищевыми продуктами, особенно жирным мясом. Fusarium spp. способны вызывать глубокие микозы и диссеминированные дерматомикозы у самых разных видов рептилий (Austwick, Keymer, 1981; Frelier et al., 1985; Holz, Scolombe, 2000; Jacobson et al., 2000; Rose et al., 2001). Fusarium spp., в основном, такие виды как F. solani и F. oxysporum были выделены из очагов дерматита у тигрового питона (Jacobson, 1980), зеленой ящерицы; лучистой черепахи и крокодилового каймана (Migaki et al., 1984), морской черепахи Caretta caretta (Cabanes et al., 1997), из тканей глазного яблока у радужного удава (Zwart et al., 1973), и в случае пневмонии у американского аллигатора (Frelier et al., 1985). Системный микоз, обусловленный Fusarium sp., описан у коврового питона и черной ехидны (Holz, Scolombe, 2000). В ранних публикациях отмечали, что Fusarium не относится к патогенам, вызывающим системный микоз, но имеет тропизм к пораженному или некротизированному эпидермису (Austwick, Keymer, 1981; Reidarson et al., 1999).
В описанных нами случаях причиной возникновения дерматитов у ящериц следует считать иммуносуппрессию, вызванную транспортными и адаптационными стрессами, скученным содержанием животных и, вероятно, избыточной влажностью воздуха. Вероятнее всего, поражение мягких тканей этими грибами происходит гематогенно из глубоких локальных очагов дерматита, вызывая окклюзию и тромбоз сосудов. Такой патогенез, по-видимому, характерен для любых диссеминированных дерматомикозов, обусловленных оппортунистическими грибковыми патогенами, что происходит и в случае системного аспергиллеза (Dungwoth, 1993). Вначале проникновение гриба в подкожную клетчатку вызывает локальный отек и пролиферативные изменения эпидермиса, а затем, с развитием ишемии – некроз и вовлечение в процесс более глубоких тканей. Глубокие очаги микозов и актиномикоза у рептилий связаны с формированием типичных гетерофильных гранулем, проникновение в которые даже эффективных лекарственных препаратов обычно затруднено. 
Терапия. Терапия диссеминированных дерматомикозов, также как и системных микозов у рептилий, связана с рядом трудностей. Действие многих системных противогрибковых препаратов на рептилий остается не изученным даже in vitro, во всяком случае, эти данные очень скудны. Во-вторых, особенности строения кожи чешуйчатых рептилий, а также тенденция к формированию гранулем в случае глубоких микозов затрудняет контакт препарата с тканями-мишенями даже в случае эффективного действия на патоген in vitro. В связи с этим большое значение имеет по возможности специфическая противогрибковая терапия, основанная на данных антибиотикограммы, комплексное использование препаратов из разных фармакологических групп, сочетание консервативных методов с хирургическими и назначение длительных терапевтических курсов. Успех при терапии диссеминированных микозов рептилий наблюдается не ранее 2 месяцев постоянного применения препаратов (Jacobson, 1980), при этом, как правило, необходима хирургическая обработка всех доступных некротизированных очагов. Такие патогены, как CANV или Fusarium spp. являются одними из самых проблемных для системной фармакотерапии. Они устойчивы к большинству азолов, включая итраконазол, а также к амотерицину. Такие же данные приводят некоторые авторы и для штаммов, изолированных от рептилий (Cabanes et al., 1997; Stoskopf, 1993). В описанных нами случаях изолированные в культуре Paecilomyces lilacinus и Fusarium moniliformis показали хорошую чувствительность in vitro только к тербинафину и умеренную – к нистатину и амфотерицину В.
Тербинафин, а также аллиламины для местного применения (аморолфин и бутенафин), обладают свойством накапливаться в кератиновом слое, достигая высоких концентраций, долго сохраняющихся выше МИК большинства патогенов (Сергеев и др., 2003). Их редко используют в ветеринарии, хотя применение аллиламинов для рептилий при диссеминированных дерматомикозах, учитывая особенности строения их кожи, могло бы быть весьма перспективным. Они менее токсичны, чем азолы, поэтому тербинафин можно было бы использовать как альтернативу этой группе препаратов при системной терапии микозов. Механизм действия аллиламинов и азолов отличается, поэтому комбинированная терапия препаратами обеих групп может быть более эффективной. К сожалению, никаких сведений о системном применении тербинафина для рептилий в литературе нет. В двух описанных случаях эпизоотических вспышек дерматомикоза в группе зеленых игуан и плащеносных ящериц мы применяли тербинафин по показаниям. До получения данных культурального исследования мы начали эмпирическую терапию кетоконазолом и байтрилом, не оказавшую никакого эффекта в течение 2 недель. После получения данных культурального исследования терапию начали с оральных доз по 20 мг/кг тербинафина ежедневно. Через 2 суток состояние оставшихся в живых ящериц резко ухудшилось, и наиболее слабое животное пало. Курс прервали и через 10 дней возобновили в дозе 10 мг/кг. Общее состояние ящериц снова стало ухудшаться в следующие 5 дней терапии. Симптомы включали вялость и анорексию. Однако состояние кожи значительно улучшилось: открытые очаги стали эпителизироваться, а пустулы уменьшились в размерах и локализовались. Дозу понизили до 5 мг/кг и курсы стали повторять короткими импульсами – по 3-4 дня с интервалом в 7 дней. Параллельно проводили интенсивную поддерживающую терапию и искусственное кормление. Состояние животных стабилизировалось через 3 недели, и они начали брать корм. Локализованные пустулы оставались в нескольких местах, наиболее крупные удалили с помощью холодноплазменного ножа. Состояние оставшихся в живых ящериц полностью нормализовалось только после 7 недель терапии. 
Таблица 1. Применение противогрибковых препаратов для рептилий.
	Препарат
	Схема применения
	Комментарии
	Автор

	Амфотерицин В
	0,5-1 мг/кг, каждые 24-72 ч, в/в, и/ц, 2-4 недели
	Большинство видов, аспергиллез
	Divers, 1998

	
	1 мг/кг, в разведении водой 1:10, каждые 24 ч, интраторакально, 2-4 недели
	Легочный аспергиллез
	Jenkins, 1991

	
	0,5 мг/кг, каждые 48-72 ч, в/в, 2-4 недели
	В комбинации с кетоконазолом
	Frye, 1994

	
	5 мг/150 мл раствора, каждые 12 ч, ингаляция
	Большинство видов, пневмония
	Jacobson, 1993

	Гризеофульвин
	20-40 мг/кг, каждые 72 ч, п/о, 2 недели
	Большинство видов
	Rossi, 1995

	Итраконазол
	23,5 мг/кг, каждые 24 ч, п/о
	Шипохвостые игуаны
	Gamble et al., 1997

	
	5-10 мг/кг, каждые 24 ч, п/о,3 дня, затем каждые 48 ч
	Большинство видов
	Johnson, 2004 Васильев, Маноян, неопубл.

	Кетоконазол (низорал)
	15-30 мг/кг, каждые 24 ч, п/о
	Большинство видов
	Page et al., 1991

	
	25 мг/кг, каждые 24 ч, п/о, 2-4 недели
	Змеи, черепахи
	Jacobson, 1993

	
	20 мг/кг, каждые 24 ч, первые 3 дня, затем каждые 48 ч, п/о, 2-4 недели
	Хамелеоны
	Васильев, неопубл.

	
	50 мг/кг, каждые 24 ч, п/о, 2-4 недели
	Крокодилы
	Stein, 1996

	Нистатин
	100000 МЕ/кг, каждые 24 ч, п/о, 5-10 дней
	Большинство видов, профилактика суперинфекции
	Jacobson, 1993

	Тербинафин (ламизил)
	5 мг/кг, каждые 24 ч, 5 дней, повторять курсы каждые 7 дней, п/о
	Ящерицы
	Васильев, Маноян, неопубл.

	Флуконазол
	5 мг/кг, каждые 24 ч, п/о
	Ящерицы
	Wissman, Parsons, 1993


Данные о фармакокинетике и токсичности большинства противогрибковых препаратов системного действия для рептилий ограничиваются только несколькими отдельными исследованиями, касающимися 1-2 видов животных. Поэтому имеет ценность любая информация, даже полученная эмпирическим путем. Учитывая, что терапевтический эффект при применении системных антимикотиков обычно доза-зависимый, нужно хотя бы установить высшие безопасные дозы для этих препаратов. Для некоторых из них, как, например, для итраконазола, в медицинской практике можно было бы использовать пульс-терапию. В таблице 1 приводятся рекомендации по применению некоторых противогрибковых препаратов для рептилий.
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Summary
Vasiliev D.B., Manoyan M.G., Diaguiletz E.Yu. Cases of disseminated dermatomycoses in reptiles: problems of verification and therapy. The cases of disseminated dermatomycoses in lizards clinically identical to mycoses caused by CANV are analyzed. Methods of verification of diagnoses and aspects of therapy including treatment by terbinafin are discussed. 

Особенности эндоскопического исследования желудочно-кишечного тракта у растительноядных ящериц
Д.Б. Васильев(а), О.А. Сурикова(б)
(а)Московский зоопарк, (б)Ветцентр «Группа СМАВЗ»
Эндоскопия сейчас широко применяется в практике с мелкими и экзотическими животными, особенно в ветеринарии птиц. В ранней герпетологической литературе в основном описывали удаление инородных тел из различных отделов ЖКТ рептилий с помощью гибких эндоскопов (Ackermann, Carpenter, 1995). В 90-х годах прошлого века появилось много публикаций, описывающих лапароскопию, бронхоскопию, эндоскопическую визуализацию почек и гонад, а также некоторые общие принципы эндоскопического исследования у рептилий (Divers, 1997; Divers,1998; Schildger, 1994, 1997; Schildger, Wicker, 1992; Сурикова и др., 2004). Использование гибких эндоскопов в практике с рептилиями пока не получило такого широкого распространения, как ригидная эндоскопия, и поэтому явилось предметом наших специальных исследований. Основные принципы эндоскопии ящериц разработаны нами на примере зеленых игуан. 
Аппаратура
Для осмотра органов пищеварительного тракта игуан можно использовать фиброэндоскопы, диаметр дистального конца которых колеблется от 2,8 до 4,9 мм, длиной около 840 мм. Этим параметрам абсолютно соответствуют педиатрические модели фиброэндоскопов фирмы «Olympus» BF type XP40 и BF type P40, технические характеристики которых приведены в таблицах 1 и 2. 
Таблица 1. Технические характеристики фиброэндоскопа BF type XP40.
	Оптическая система
	Угол обзора
Глубина обзора
	120°
3~50 мм

	Дистальный конец
	Наружный диаметр
	D 4,9 мм

	Секция изгиба
	Угол изгиба
	вверх 180°, вниз 130°

	Вводная трубка
	Наружный диаметр
	D 5,0 мм

	Рабочая длина
	
	550 мм

	Общая длина
	
	840 мм

	Инструментальный канал
	Внутренний диаметр
	D 2,2 мм

	
	Минимальное видимое расстояние
	5 мм


Таблица 2. Технические характеристики фиброэндоскопа BF type P40. 
	Оптическая система
	Угол обзора
Глубина обзора
	90°
2~50 мм

	Дистальный конец
	Наружный диаметр
	D 2,8 мм

	Секция изгиба
	Угол изгиба
	вверх 180°, вниз 130°

	Вводная трубка
	Наружный диаметр
	D 2,8 мм

	Рабочая длина
	
	600 мм

	Общая длина
	
	890 мм

	Инструментальный канал
	Внутренний диаметр
	D 1,2 мм

	
	Минимальное видимое расстояние
	1,5 мм

	Высокочастотная совместимость
	нет


Наиболее оптимален с нашей точки зрения и удобен эндоскоп BF P40, т.к. при наружном диаметре 4,9 мм он имеет стандартный инструментальный канал 2,2 мм, который позволяет при исследовании и манипуляциях использовать полный стандартный набор инструментов (биопсийные цапки, щеточки для цитологии, электрокоагуляционные инструменты, иглы, канюли, баллоны-дилататоры и т.д.). Наличие тонкого инструментального канала у эндоскопа BF XP40 (1,2 мм) ограничивает применение манипуляторов только сверхтонкими форцептами для биопсии, а забираемый кусочек очень мал и не всегда информативен для верификации диагноза.
Для обеспечения подачи света используют различные источники. Обычные диагностические исследования проводятся источниками света с галогеновой лампой мощностью 150 Вт. Это могут быть осветители CLE-10 фирмы «Olympus». При использовании света других фирм-производителей применяют переходники-адаптеры.
Для кино-, фото-, видеосъемки или для передачи изображения на монитор необходимы более мощные световые пульты. Используют источники света типа CLV-440, имеющие ксеноновую лампу 300 Вт, позволяющую работать и с известными видеопринтерами OEP и цветными видеомониторами OEV203/143, фото- и кинокамерами через адаптеры.
Показания к эндоскопическим исследованиям.
Показаниями к проведению фиброэндоскопического исследования у игуан являются: отказ от пищи; язвенные поражения слизистой полости рта; эрозивно-язвенные поражения в области входа в отверстие клоаки; выделение крови из клоаки; жидкий стул; контакт с больным животным в анамнезе.
Подготовка к исследованию.
Эндоскопическое исследование желудочно-кишечного тракта является инвазивным инструментальным вмешательством и должно проводиться при соответствующих показаниях только после общего клинического обследования или, в экстренных случаях, по жизненным показаниям. 
Эзофагогастродоуденоскопия не требует специальной подготовки и должна проводиться или натощак, или не ранее чем через 6-8 часов после последнего приема пищи, но в связи с тем, что у игуан пища в желудке может находиться до 12 часов, для получения полных данных обследования желательно выдержать этот интервал после приема пищи животным. В экстренных случаях возможно проведение исследования с желудочным содержимым или после промывания желудка холодной водой.
Ректо- и колоноскопия требует тщательного очищения толстого кишечника. Особой подготовки требует колоноскопия, поскольку наличие даже незначительного содержимого кишки загрязняет оптику и ограничивает исследование. Обычно при плановом обследовании накануне вечером животному выпаивают 5-10 мл/кг касторового масла и перед исследованием проводят промывание кишки через зонд холодной водой. Исследования проводят под общей анестезией мидазоламом (2-2,5 мг/кг), пропофолом (7-10 мг/кг) или кетамин-медетомидином (5-30 мг/кг и 100-300 мкг/кг соответственно). Для ослабленных ящериц предпочтительнее эндотрахеальный мононаркоз изофлураном (4-5 об% - индукция и 1-3 об% - поддержание анестезии). 
Общие принципы эндоскопии верхних и нижних отделов ЖКТ ящериц.
· Осмотр органов возможен только применением метода ротации, использование метода "проталкивания" у этих деликатных животных недопустимо.
· Осмотр и оценка органов идет непосредственно при введении аппарата (а не на обратном пути, когда органы могут сместиться и быть переполнены воздухом).
· При инсуффляции даже небольшого избыточного количества воздуха необходимо использовать отсос и эвакуировать лишнее содержимое.
· Учитывая отсутствие диафрагмы, следует использовать приемы ручного пособия для дополнительной фиксации органов (желудка, кишки) в целях быстрого и успешного осуществления исследования.
Все перечисленное выше свидетельствует о необходимом участии двух ассистентов во время исследования. 
Эзофагогастродуоденоскопия включает в себя осмотр органов верхнего отдела пищеварительного тракта - пищевода, желудка и, по возможности, двенадцатиперстной кишки.
Основные сложности при проведении этого исследования у игуан заключается в том, что внутренние органы у этих животных очень подвижны и занимают различное положение в зависимости от степени наполнения, в том числе и при растяжении их воздухом (см. рис. 1 А, Б). 
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Рисунок 1. Топография ЖКТ у голодной (А) и сытой (Б) игуаны. 
Желудок у голодных ящериц расположен в левой половине брюшной полости, обычно прикрыт печенью и представляет собой относительно неширокую С-образную трубку, покрытую серозной оболочкой. При вздутии ободочной кишки происходит каудальное сдвигание желудка с его ротацией в сторону большой кривизны и подъемом пилоруса, который справа принимает более краниальную позицию, чем кардиальный сфинктер с левой стороны. При этом желудок смещается почти до входа в таз и лежит почти горизонтально на большой кривизне.
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Рисунок 2. Строение толстого кишечника игуаны.
Строение ободочной кишки у игуан уникально. Сам илеоцекальный сфинктер выступает в просвет преддверия – первой изолированной камеры ободочной кишки, от которой вбок отходит крупная полость – слепокишечный вырост, не имеющий цекоколического сфинктра или перегородки, отделяющей его от преддверия. В нескольких сантиметрах дистальнее располагается циркулярная перегородка, также имеющая сфинктер и отделяющая преддверие от остальной части ободочной кишки. В проксимальном отделе собственно ободочной кишки, который у голодных игуан занимает почти горизонтальное положение, последовательно расположено 4-6 полулунных перегородок, следующих на расстоянии 1-2 см друг за другом (рис. 2). Их размер уменьшается в дистальном направлении. В процессе заполнения ободочной кишки происходит каудальная ротация илеоцекальной заслонки, отчего проксимальная кишка занимает вертикальное положение и соответствует восходящему колену. Поперечноободочный отдел имеет наибольший диаметр и гладкую стенку с редкими продольными складками, которые при вздутии кишки не определяются. Нисходящее колено ободочной кишки имеет наименьший диаметр и является наиболее мобильным. Спавшаяся кишка характеризуется «сложенным» нисходящим сегментом, который до перехода в прямую кишку имеет форму буквы V. При расправлении кишки этот сегмент также расправляется и занимает характерную позицию с правой стороны брюшной полости.
Эзофагоскопия. Техника проведения. Голову животного необходимо слегка запрокинуть назад, так как при этом максимально расслабляются мышцы шеи. Гортань у игуаны расположена на мышечной диафрагме полости рта, т.е. вынесена вперед, при этом хорошо видны смыкания и расслабления гортанной щели при вдохе и выдохе животного. Необходимо перед проведением исследования убедиться, что вход в дыхательное горло не перекрывается зевником или загубником, для которого обычно мы используем срезанную тубу шприца объемом 5мл. При проведении эндоскопа в ротовую полость необходимо помещать его по средней линии, чтобы избежать его контакта с острыми краями зубов, могущими повредить аппарат. Аппарат вводят под контролем зрения. В левую руку врач берет блок управления фиброскопа так, чтобы I, II и III пальцами он мог вращать рукоятки тяг, а тремя первыми пальцами правой руки удерживать дистальный конец фиброскопа в положении "писчего пера". Аспирация и подача воздуха осуществляется по мере необходимости помощником при помощи шприца Жанэ, который подключается к дополнительному каналу эндоскопа. С помощью рычагов управления конец аппарата слегка изгибают вниз, в таком положении вводят по средней линии в рот и проводят к глотке. При похождении глотки аппарат обычно упирается в слизистую оболочку, и возникает эффект "розового пятна", рассмотреть эту область возможно только на обратном пути при извлечении эндоскопа. Во время исследования отмечают перистальтику пищевода, цвет слизистой оболочки, наличие налета, экссудата, кровоточивости, эрозий, язв пищевода.
Нормальная эндоскопическая картина. В норме просвет пищевода имеет щелевидную форму. Во время эндоскопии при раздувании воздухом стенки пищевода расправляются, просвет зияет. В пищеводе отмечается наличие нескольких мощных физиологических сфинктеров, которые необходимы для продвижения пищи в горизонтальном положении. Слизистая оболочка пищевода бледно-розовая, тонкая, складки отсутствуют, в нижней трети расположены продольно. В каудальной грудной части объем складок увеличивается, и они формируют кардию в виде "розетки". В норме кардия сомкнута, при раскрытии кардиального сфинктера видна изломанная линия смыкания бледной серо-розовой слизистой оболочки пищевода с красной слизистой оболочкой желудка (рис. 3). У человека эта линия смыкания называется зубчатой линией ("Z - линия").
Гастродуоденоскопия дает возможность осмотра и оценки внешнего вида и характера изменений внутренней поверхности стенок желудка и двенадцатиперстной кишки.
Техника проведения и нормальная эндоскопическая картина.
Ориентирование в желудке представляет определенные трудности. Для получения достаточной информации исследование различных отделов желудка необходимо проводить в строгой последовательности при постепенном изменении глубины введения аппарата и угла изгиба его дистального конца, постоянно сочетая возвратно-поступательные движения и вращательные движения фиброскопа.
Целесообразно все отделы изучаемых органов осматривать дважды - во время введения аппарата и при его извлечении, что позволит более точно оценить выявленные изменения. Изучение желудка проводят, ориентируясь на три главных области: кардию, угол желудка и антральный отдел. Осматривать стенки нужно при постепенном введении небольшого количества воздуха, что позволит наблюдать за расправлением складок и выявлять их ригидность.
Желудок у игуаны очень подвижен и в зависимости от степени наполнения его воздухом меняет форму и локализацию по отношению к другим органам, что необходимо иметь в виду при эндоскопическом исследовании. При проведении эндоскопа через кардиальный сфинктер необходимо ввести в желудок около 15 куб. см/кг воздуха. При этом стенки желудка расправляются, и он приобретает форму "чулка" или лучше сказать форму турецкого сапожка с антральным отделом и привратником, резко загнутым вверх и вправо. В таком положении дно (свод) желудка не выражены, а тело желудка представлено как бы продолжением пищевода - трубкой большего диаметра (около 3-4 см) с грубыми продольными складками по большой кривизне, ориентированными к антральному отделу и привратнику. Угол желудка при таком раздувании выражен слабо. По мере продвижения аппарата и вращения его вокруг своей оси одновременно сгибают дистальный его конец и осматривают малую и большую кривизну желудка, переднюю и заднюю стенки. Появление в поле зрения «озерца» желудка свидетельствует о приближении к антральному отделу.
Прицельное изучение кардиального и субкардиального отдела желудка достигается путем проведения инверсионной кардиоскопии (рис. 4). Сущность ее заключается в следующем. Дистальныи конец аппарата, проведенного в желудок по большой кривизне, ориентируют кверху, а сам аппарат продолжают продвигать вглубь желудка. Таким образом, эндоскоп упирается в антральный отдел желудка, а дистальный конец фиброскопа приближается к кардии. Вращая аппарат по оси на 180° в одну и на 180° в другую сторону, последовательно осматривают все отделы кардии и субкардиального отдела желудка.
Учитывая высокую подвижность желудка, во время проведения этого приема можно рекомендовать применение приема «ручного пособия» для создания дополнительной опоры эндоскопу. «Ручное пособие» у игуаны заключается в следующем. На нижнюю часть живота (над лобком), в проекции антрального отдела или большой кривизны, накладываются два пальца помощника. Ассистент должен чувствовать упор тела эндоскопа. Светящееся пятно дает дополнительную информацию о положении эндоскопа. 
После завершения осмотра кардии необходимо перейти к введению аппарата в антральный отдел и подведению к привратнику. Для осуществления данной задачи можно использовать следующий маневр – потихоньку извлекая эндоскоп из желудка (ассистент продолжает осуществлять «ручное пособие»), постепенно ротировать аппарат по часовой стрелке, выпрямляя дистальный конец в положение, близкое к 90о в сторону малой кривизны. После этого, опять же, используя пальцы ассистента как упор, с согнутым дистальным концом эндоскоп продвигается вперед под контролем зрения.
Антральный отдел представлен в виде небольшой трубки с мелкими продольными складками, которые хорошо расправляются при инсуффляции воздуха и исчезают (рис. 5). Они сохраняются лишь в конце антрального отдела, переходя в сфинктер привратника. Продвигая эндоскоп к привратнику и вводя воздух, можно увидеть перистальтическую волну. При прохождении перистальтической волны он смыкается и имеет вид небольшой розетки с точечным отверстием в центре. Затем он раскрывается, складки на его поверхности расправляются, и она становится гладкой. Привратник представлен в виде округлого отверстия. В этот момент, используя диастолу, необходимо активно поступательным движением вперед провести эндоскоп через зияющий привратник и перейти к осмотру двенадцатиперстной кишки.
Слизистая двенадцатиперстной кишки бледно-розовая, нежно-бархатистая, складчатость не выражена. Сосудистый рисунок не просматривается. По мере продвижения аппарата иногда визуализируется импрегнация слизистой оболочки желчью (слизистая приобретает желтоватый оттенок), что свидетельствует о приближении эндоскопа к месту впадения протоков органов гепато-панкреатической зоны (рис. 6).
Фиброколоноскопия включает в себя осмотр прямой и ободочной кишки. Все перечисленные выше особенности исследования верхних отделов пищеварительного тракта (узкий просвет органов, подвижность и т.д.) в полной мере относятся к толстой кишке. Для проведения колоноскопии используются те же эндоскопы BF P40 и BF ХР40, описание их приведено в разделе «Аппаратура». Исследование проводится под наркозом.
Показаниями к проведению колоноскопии являются кишечные кровотечения, выпадение слизистой оболочки, подозрение на новообразование, наличие трещин или изъязвлений в области ануса, выделение большого количества слизи и гноя.
Проведение колоноскопии. По мере продвижения эндоскопа осматривают кишку, отмечают наличие патологических примесей (слизи, пены, химуса, крови, белых фиксированных наложений, гноя и т.д.) и изменения слизистой оболочки, тонус и ширину просвета. В норме слизистая оболочка розовая, блестящая. Сосудистый рисунок больше выражен в дистальной части и на брыжеечном крае. Складки и сфинктеры на инсуффлированном кишечнике не выражены (за исключением анального жома и сфинктера преддверия). Переход из одного отдела в другой определить трудно – просвет кишки на всем протяжении округлый. Диаметр просвета уменьшается от 4-5 см в области соустья с тонкой кишкой до 3 см в нисходящей и прямой кишке.
Восходящая кишка короткая, подвижная, в конце осмотра на ее боковой стенке расположен илеоцекальный сфинктер, который находится в сомкнутом состоянии.
Эндоскопическая картина заболеваний, выявляемых при обследовании органов желудочно-кишечного тракта игуан.
Поскольку наиболее часто показанием к исследованию желудочно-кишечного тракта является кровотечение, то чаще всего при исследовании мы выявляем эрозивно-язвенные и геморрагические изменения слизистой оболочки, реже воспалительные изменения различного генеза и новообразования. 
Геморрагии. Эрозивный и геморрагический гастрит – наиболее частая причина желудочного кровотечения. Этиологические факторы и патогенез не изучены. Возможно, развивается он под воздействием различных факторов общего и местного порядка (стресс, тяжелая инфекция и другие токсические заболевания, механическое раздражение слизистой желудка, поражение ее лекарственными средствами и т.д.)
Эндоскопическая картина: множественные точечные петехиальные кровоизлияния, которые, сливаясь друг с другом, могут занимать довольно обширные участки слизистой оболочки. Слизистая вокруг характеризуется наличием воспалительных изменений: отек, гиперемия слизистой оболочки, большое количество вязкой слизи. Могут быть внутрислизистые кровоизлияния.
Эрозии. Эрозивные поражения желудка и двенадцатиперстной кишки обнаруживаются довольно часто и представляют собой дефекты слизистой оболочки различной глубины, но не выходящие за пределы слизистой оболочки. Они могут быть источником кровотечения. Значение эрозий как единственного источника кровотечения особенно велико. Чаще бывают «плоские» эрозии различной величины, округлой или неправильной формы поверхностные дефекты слизистой оболочки, покрытые беловатым, желтоватым или геморрагическим налетом, нередко с венчиком гиперемии вокруг. Размеры их различны – от точечных до 0,3-0,5 см в диаметре. Эрозии, покрытые геморрагическим налетом, имеют вид красноватых или коричнево-черных пятен, четко отграниченных от окружающей слизистой оболочки. Если дно эрозии покрыто фибрином, то отличить такую эрозию от простой язвы без гистологического исследования невозможно.
Язва – ограниченный дефект, который захватывает слизистую оболочку и часть глубоких слоев (подслизистый, мышечный). В отличие от эрозий он разрушает мышечную оболочку. Острая язва отличается от хронической характером и интенсивностью воспалительной реакции вокруг нее. Острые язвы чаще бывают множественными, хронические – одиночными. Эндоскопическая картина острой и заживающей язвы имеет свои характерные признаки. В острой форме язва представляется в виде дефекта слизистой оболочки округлой, овальной или линейной формы с неглубоким дном. Края язвы отечные, легко кровоточат, окружающая слизистая оболочка гиперемирована, легко ранима.
Хронические язвы, в отличие от острых, могут иметь продольную, ромбовидную или звездчатую форму. Выражен воспалительный вал вокруг язвы; к ней конвергируют складки, которые при выраженном воспалении могут почти полностью скрывать язвенный дефект. Края язвы обычно подрыты. Дно ее может иметь неровную форму, покрыто некротическими и фибринозными наложениями, иногда с примесью крови.
Новообразования. Полипы – образования слизистой оболочки округлой или вытянутой формы, имеющие либо ножку различной длины и толщины, либо широкое основание. В случае выявления полипа необходима дифференциация его от злокачественных новообразований (лимфомы, лимфосаркомы, лимфобластомы), метастатического поражения желудка и т.д., а также таких заболеваний, как туберкулез, эозинофильный гастроэнтерит, лимфофолликулярная гиперплазия и т.д. Для точной диагностики необходимо проведение множественной биопсии и гистологической идентификации.
Воспалительные изменения характеризуются:
· наличием патологических примесей в органе: слизи, гнойного и пенистого налета, фиксированных белых наложений (при грибковом поражении), желчи и т.д.
· характером складок. При выраженном отеке и инфильтрации слизистой оболочки они в начале инсуффляции имеют несколько утолщенный вид, потом могут полностью расправиться.
· цветом слизистой оболочки. При воспалении она приобретает красный цвет разных оттенков и интенсивности. Иногда на бледном фоне появляется гиперемия, по виду напоминая скарлатинозную сыпь.
· видом слизистой оболочки. Слизистая оболочка приобретает пестрый, мозаичный вид. На слизистой желудка могут встречаться выступающие над поверхностью полукруглые образования диаметром от 0,1 до 0,3 см. Они бывают единичными или сплошь покрывают поверхность слизистой оболочки, последняя при этом выглядит зернистой. Воспаленная слизистая оболочка производит впечатление пастозной, тусклой, рыхлой, легко ранимой.
· сосудистым рисунком. При отеке слизистой и подслизистого слоя сосудистый рисунок может отсутствовать.
Визуальная оценка состояния слизистой оболочки желудка в совокупности с прицельной биопсией позволяют достаточно точно дифференцировать формы и фазу воспалительного процесса.
Стенозы - могут быть воспалительного характера, а могут быть следствием сдавления или прорастания органа извне.
Таким образом, использование эндоскопов с применением стекловолоконной оптики значительно облегчает постановку диагноза при неясных случаях заболеваний желудочно-кишечного тракта. Однако, необходимо дальнейшее усовершенствование аппаратуры, методик исследования, поиск новых подходов, связанных с проведением инструментальных исследований желудочно-кишечного тракта у рептилий. Это откроет возможности изучения этиологии и патогенеза многих заболеваний, позволит прижизненно исследовать особенности пищеварения, флоры и морфологии различных отделов пищеварительного тракта у этих животных.
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Рис.3 Пищевод игуаны у входа в кардию.
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Рис.4 Кардиальный желудок игуаны. Через раздутую стенку видна ткань легкого.
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Рис.5 Антральный желудок игуаны. Рефлюкс желчи из двенадцатиперстной кишки.
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Рис.6 Характерные складки тощей кишки у игуаны.
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Summary
Vasiliev D.B., Sourikova O.A. Specific features of endoscopy of alimentary tract of herbivorous lizards. Preoperative preparation and technique of oesophagoscopy, gastroduodenoscopy, and coloscopy in green iguanas is described. Patterns of topographic anatomy, normal morphology of alimentary tract and its changes under pathology in these lizards are discussed.

Жизнеспособность постмортальных эпидидимальных сперматозоидов козла после длительного хранения семенников
Г.Ю. Максудов
Московский зоологический парк
Получение и использование посмертного семени - это последний шанс получить потомство от павшего производителя. Такая технология особенно ценна при работе с дикими животными, она позволяет сохранить их генофонд при неожиданной гибели особей высокой генетической ценности. 
В литературе немного данных о предельных сроках выживания сперматозоидов в постмортальных эпидидимисах млекопитающих. Впервые возможность получения потомства при использовании постмортальных эпидидимальных сперматозоидов показал И. И Иванов (Иванов, 1907), наблюдавший подвижные сперматозоиды в эпидидимисах быков на 12 сутки после кастрации. Хопкинс (Hopkins et al., 1989), зафиксировал беременность при осеменении коров замороженно-оттаянной спермой гаура Bos gaurus, полученной через 27 часов после гибели животного. Подвижность замороженно-оттаянных постмортальных эпидидимальных сперматозоидов пятнистых оленей Cervus nippon составляла 41,8% после 4-х дней хранения семенников при +4°С (Hishinuma et al., 2003). После 1-6 суток хранения эпидидимисов благородного Cervus elaphus и пятнистого Cervus nippon оленей при +5°С, сперматозоиды были выделены и заморожены. После оттаивания подвижность гамет составила 10-25% (Сипко с соавт., 1994). По данным Жу (Zhou et al., 2004), постмортальные эпидидимальные сперматозоиды козлов оплодотворяли ооциты коз in vitro, методом интрацитоплазматической инъекции, в течение 15 дней после хранения при +5°С. Однако количество оплодотворенных ооцитов заметно снижалось в ходе хранения семенников. Солер (Soler et al., 2003) получал функциональные сперматозоиды из семенников убитых охотниками благородных оленей Cervus elaphus через несколько дней после их хранения при +5°С. В наших экспериментах (Доронин с соавт., 2004), сперматозоиды в хранившихся при +6°С эпидидимисах мышей показывали подвижность через 18 дней после забоя животных.
Таким образом, максимальный срок сохранения жизнеспособности постмортальными сперматозоидами млекопитающих существенно выше, чем принято считать. 
У млекопитающих выделяют три популяции сперматозоидов: тестикулярные, эпидидимальные и эякулированные. При использовании постмортального семени извлекают эпидидимальные сперматозоиды. Как правило, гаметы выделяют из хвоста эпидидимиса (cauda epididimis), иногда используют и сперматозоиды, содержащиеся в семяпроводах (vas deferens). Это связано с тем, что в хвосте эпидидимиса сперматозоиды депонируются до эякуляции. Известно также, что сперматозоиды из наиболее дистального участка тела эпидидимиса и из всего хвоста эпидидимиса функционально полноценны. Кроме того, в норме около 3/4 зрелых сперматозоидов находится в хвостовом отделе эпидидимиса. Так, количество сперматозоидов в эпидидимисе барана составляет 80-100 млрд. клеток (в двух придатках – соответственно, 160 – 200 млрд.).
Материал и методы.
В опыте использовали семенники козла зааненненской породы. После гибели животного семенники в мошонке были отделены и помещены на хранение в бытовой холодильник (+4°С). По окончании хранения семенники извлекли из мошонки, промерили и удалили оболочку, покрывающую семенник с эпидидимисом. Обнажившийся эпидидимис отделили от семенника (рис. 1). Хвост эпидидимиса (cauda epididimis) вместе с семенным канатиком отпрепарировали от тела эпидидимиса.
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Рисунок 1. Отделение эпидидимиса от семенника.
После отделения хвост эпидидимиса с семенным канатиком поместили в чашку Петри, измельчили ножницами и залили фиксированным объемом разбавителя для подсчета полученной концентрации сперматозоидов. Использовался разбавитель для замораживания спермы козлов по прописи ВНИИ племенного дела. Его состав: сахароза – 10 г, трилон Б – 0,2 г, глицерин – 3 мл, яичный желток – 20 мл, дистиллят -100 мл.
Только небольшое количество сперматозоидов извлекается механически, их основная часть выходит в суспензию «сперматозоиды-разбавитель» благодаря собственной подвижности. Поэтому, для полного выхода сперматозоидов, залитый разбавителем измельченный эпидидимис от одного семенника выдерживался при комнатной температуре в течение 40 мин. Образец другого семенника, для сравнения, культивировался 15 мин. при +37°С. Полученные суспензии процедили и определили качество полученных образцов семени на микроскопе Leica Galen-III, используя фазовый контраст. Далее образцы эквилибрировали при +4°С, в течение 50 мин. и заморозили на охлажденной до -70°С фторопластовой пластине в гранулах по 0.2 мл, после чего перенесли в жидкий азот.
Результаты
После 9 суток хранения не обнаружено признаков разложения тканей семенников. Размеры семенников составили, соответственно, 110х60 мм и 120х60 мм.
Семенник I. Сразу после выделения в суспензии наблюдали единичные сперматозоиды с колебательной подвижностью. После культивирования при комнатной температуре в течение 10 мин. наблюдали 30-35% подвижных, но только единичные гаметы обладали прямолинейным поступательным движением. (Рис. 2).
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Рисунок 2. Эпидидимальные сперматозоиды козла после извлечения и разбавления средой для криоконсервации. х400, фазовый контраст.
Семенник II. Сразу после выделения подвижность сперматозоидов отсутствует. После культивирования при 37°С в течение 10 мин. наблюдали 20-25% подвижных сперматозоидов, но только единичные гаметы обладали прямолинейным поступательным движением.
Пробное размораживание образцов показало от 5 до 10% подвижных сперматозоидов, количество сперматозоидов с поступательным движением не превышало исходные показатели. 
Выводы
Образцы сперматозоидов козла, полученные из постмортальных семенников после 9 суток хранения, показали наличие жизнеспособных гамет. Свежевыделенные сперматозоиды были пригодны для искусственного осеменения. Использование для обычного ИО замороженно-оттаянных образцов спермы этого козла потребует увеличения доз вводимой спермы или применения методик разделения мертвых и фертильных сперматозоидов. Для метода интрацитоплазматической инъекции (ICSI) такие образцы вполне пригодны.
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Summary
Maksudov G.Yu. Vitality of postmortal epididymal goat spermatozoa after long time testis storage. Testis from goat were separated and stored at 4°С for 9 days after animal’s death. Spermatozoa were recovered, tested and cryopreserved. The motility of freshly prepared samples was 25-30%. Frozen-thawed ones show 5-10% of motile spermatozoa. Author concludes that vitality of this spermatozoa was good enough for AI but not for freezing.
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Введение
Поскольку самки и самцы всех восьми видов свистящих уток (род Dendrocygna) внешне никак не различаются ни по окраске, ни по размерам (Johnsgard, 1965; Petrie, Rogers, 1997), определение пола у этой группы представляет определенные сложности (Володин и др., 2003). До недавнего времени в распоряжении сотрудников зоопарка были только инвазивные способы (такие как клоакальная инспекция и генетический анализ образцов крови и перьев). Недостатки этих методов – необходимость отлова птиц, требования высокой квалификации и опыта от лиц, проводящих процедуры, а также длительные сроки проведения исследований и необходимость специального оборудования для проведения генетических исследований. Это часто приводит к тому, что в зоопарках, которые содержат от одной до нескольких особей какого-либо из видов свистящих уток, их пол вообще не определяют, поскольку трудовые и временные затраты не оправдывают себя.
Свою лепту вносит также недоверие к данным методам из-за дополнительных проблем, которые могут возникать на разных стадиях исследований. Так, в случае метода клоакальной инспекции ошибки могут возникать из-за того, что у самцов гусеобразных клоака выворачивается не всегда, и в этом случае они будут определены как самки (наши неопубликованные данные). Увеличить тщательность определения за счет приложения большей силы означает подвергнуть птицу опасности травмирования. Анализ ДНК, который в идеале должен давать практически 100%-й достоверный результат (Griffiths et al., 1998), на практике также иногда дает ошибки из-за плохих реактивов, путаницы при сборе образцов, необходимости «экстраполяции» биохимических сред и режимов анализов, разработанных для одних групп видов на другие и т.п.
Вместе с тем, недавние исследования показали, что пол у взрослых свистящих уток с очень высокой надежностью может быть определен по их характерным громким свистовым крикам. Было обнаружено, что по крайней мере для одного из видов свистящих уток – белолицей свистящей утки Dendrocygna viduata – различия в криках самцов и самок столь значительны, что легко обнаруживаются на слух после предварительного ознакомления с криками по звукозаписи. Если же использовать записи звуков, сделанные даже на бытовую звукозаписывающую технику, и анализ звука с помощью бесплатных программ для звукового анализа, то для 100% надежного определения пола достаточно всего одного крика от особи (Володин и др., 2003). Это позволяет рекомендовать метод акустического определения пола для белолицей свистящей утки как в зоопарках, так и в природе (Volodin et al., 2003; Volodin et al., 2005). Кроме того, наши предварительные данные свидетельствуют о том, что столь же сильные различия в криках между полами существуют также еще у трех видов рода Dendrocygna: рыжей свистящей утки D. bicolor, кубинской свистящей утки D. arborea и осенней свистящей утки D. autumnalis (Volodina et al., 2004).
Однако, остается открытым вопрос о том, как заставить уток кричать именно в тот момент, когда исследователь хочет услышать их крики с целью определить пол птиц на слух или сделать запись для последующего анализа. Эта проблема оказывается наиболее серьезной именно для тех зоопарков, где содержится всего одна или нескольких особей какого-либо из видов свистящих уток. Такие малочисленные группы редко кричат спонтанно, к тому же их вокальная активность может сильно варьировать в зависимости от сезона года. Помимо этого, задача осложняется тем, что для анализа подходит только определенный тип крика – характерный громкий свист, который бывает двусложным или многосложным, в зависимости от вида уток (Johnsgard, 1971; Володин и др., 2003; Володина, Володин, 2003). Свисты этого типа довольно редко издаются, даже если группа сравнительно большая, но сидит в закрытом зимнем помещении, или если птицы уже сравнительно старые. В таких обстоятельствах дождаться, пока птицы начнут кричать громкие свисты - это практически неразрешимая задача.
Именно такая ситуация сложилась при попытке сделать записи громких свистовых криков от группы из трех кубинских свистящих уток, содержащихся на экспозиции Московского зоопарка. Неоднократные попытки, предпринятые летом 2002-2003 гг., не дали никакого результата – ни одного громкого свиста записано не было, птицы изредка кричали только тихие трели. В этом исследовании мы попытались оценить, могут ли проигрывания записей видовых криков служить стимулами, надежно вызывающими ответные громкие свисты у кубинских свистящих уток, не проявляющих активного вокального поведения.
Методы
Группа из трех кубинских свистящих уток содержалась в совместной экспозиции с парой индийских журавлей Grus antigona в небольшой наружной вольере Московского зоопарка. Для индивидуальной идентификации свистящие утки были помечены цветными ножными кольцами.
Пол птиц был определен до начала настоящего исследования с помощью клоакальной инспекции в октябре 2002 г.; все птицы были определены как самки. В мае 2005 г. пол птиц был переопределен методом PCR-амплификации ДНК (Griffiths et al., 1998) специфичными для половых хромосом праймерами P2 (5'-TCTGCATCGCTAAATCCTTT-3') и P8 (5'-CTCCCAAGGATGAGRAAYTG-3') на базе Кабинета методов молекулярной диагностики Института Проблем Экологии и Эволюции им. А.Н. Северцова РАН. По ДНК все три птицы были определены как самцы.
ДНК выделяли из пульпы перьев птиц (в основном, контурных) при помощи набора «DNA-DiatomPrep 200» (производитель «Лаборатория ИзоГен», Россия). PCR-амплификации была проведена в термоциклере ТП4-ПЦР-01-«Терцик» (производитель «ДНК-технология», Россия) в общем объеме 20 мкл в оригинальных пробирках «МастерМикс» набора GenePak PCR Core (производитель «Лаборатория ИзоГен», Россия) по следующей программе:
1. Начальная денатурация при 94°С в течение 90 с;
2. 35 циклов: 94° (30 с) - 50° (60 с) - 72° (90 с);
3. Завершение реакции – 72° (6 мин.).
Разделение PCR-продуктов производили электрофорезом в 6% полиакриламидном геле в течение 80-90 минут при напряжении 130 Вольт. Гель окрашивали этидий–бромидом. Использование денатурирующего полиакриламидного геля вместо обычного агарозного было обусловлено необходимостью разделять гомологичные интроны двух половых генов, близкие по длине у видов рода Dendrocygna.
Образцы криков от самцов и самок кубинских свистящих уток, использованные для проведения сравнительного анализа, были отобраны нами из записей птиц известного пола, сделанных в открытой вольере Тиерпарка Берлина (Германия) в сентябре 2003 г. Из этих же записей была выбрана естественная последовательность громких свистовых криков группы кубинских свистящих уток длительностью 10 с для последующего проигрывания (рис. 1). Эта последовательность (как и звуковые последовательности еще от шести видов свистящих уток) вскоре будет доступна в «Галерее звуков животных» на интернет-сайте Московского зоопарка (http://www.zoo.ru/moscow). 
Проигрывания и запись ответных криков кубинских свистящих уток были проведены в июле и сентябре 2004 г. Всего было проведено три серии проигрываний по 10 мин., каждая из которых включала по 3-4 последовательных трансляции тестовой звуковой последовательности. Звуки проигрывали с магнитофона Агидель-302С, установленного вплотную к решетке вольеры. Ответные крики уток записывали на магнитофон Sony-WM-D6C с динамическим микрофоном Sennheiser-845E. Два наблюдателя независимо друг от друга комментировали, какая из птиц издает крики. Поскольку три утки кричали одновременно, в процессе записи ответов каждый наблюдатель выбирал одну фокальную птицу и комментировал ее громкие свисты, затем при проведении других проигрываний фокальные птицы менялись, с тем, чтобы получить комментированные крики от всех птиц.
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Рисунок 1. Спектрограмма звуковой последовательности криков группы кубинских свистящих уток, использованная для проигрывания.
Громкие свисты кубинских свистящих уток были оцифрованы с частотой дискретизации 22,05 кГц и проанализированы с помощью программы для анализа звуков Avisoft SASLab Pro (У R. Specht). Спектрограммы свистов были построены в окне Хэмминга, длина Быстрого Преобразования Фурье (FFT-length) 512 точек, перекрывание по частотной оси (frame) 50%, перекрывание по временной оси (overlap) 75%, и сравнены со спектрограммами криков самца и самки, построенными с использованием тех же параметров.
Результаты
Во всех случаях практически сразу после начала проигрывания у всех трех кубинских свистящих уток были отмечены сильные вокальные и двигательные реакции. Вокальный ответ громкими свистами начинался еще до завершения проигрывания 10 с звуковой последовательности. Все три птицы сразу начинали двигаться из глубины вольеры в сторону динамика и через 30-60 с после начала проигрывания располагались почти вплотную к нему с противоположной стороны решетки. Утки были явно возбуждены, но никакой агрессии по отношению друг к другу не проявляли. Во время нескольких проигрываний звуковой последовательности на протяжении 10 мин. серии наблюдений и от серии к серии у птиц не было заметно ни привыкания к стимулу, ни угасания ответных реакций.
Типичные крики самца и самки кубинских свистящих уток приведены на рисунке 2. Крики самцов выше по частоте, чем крики самок; максимальные основные частоты в криках самцов лежат выше 3 кГц, в то время как в криках
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Рисунок 2. Вверху: Спектрограммы типичных громких свистовых криков самца (слева) и самки (справа) кубинских свистящих уток. Максимальная основная частота в крике самца лежит выше 3 кГц, а в крике самки – ниже 3 кГц. В крике самца также хорошо заметна вторая основная частота – яркая горизонтальная полоса в области 5 кГц, отсутствующая у самки. Внизу: Спектрограммы громких свистовых криков трех тестируемых кубинских свистящих уток. Видно, что все три образца крика соответствуют самцовому типу.
самок – ниже 3 кГц. Кроме этого, в криках самцов хорошо заметна вторая основная частота в области 5 кГц, то есть их крики являются бифоническими (Fee et al., 1998; Володин и др., 2005). Эти две особенности позволяют надежно отличать крики самцов и самок кубинских свистящих уток по спектрограммам.
Суммарно в трех 10 минутных записях был идентифицирован 151 громкий свист, из которых 89 (59%) принадлежали птице 1, 38 (25%) – птице 2, а 24 (16%) – птице 3. Все свисты от всех трех птиц по рисунку спектрограммы соответствовали самцовому типу (рис. 2). У всех трех птиц максимальная основная частота крика превышала 3 кГц, и в спектре звука наблюдалась бифонация – вторая основная частота в области 4,5-5 кГц. Таким образом, на основании биоакустического определения пола было сделано заключение, что все три особи являются самцами. Сделанный позднее генетический анализ подтвердил этот вывод – все три особи также оказались самцами. 
Обсуждение
Таким образом, метод трансляции видоспецифических громких свистовых криков оказался очень эффективен для того, чтобы вызывать вокальные ответы у кубинских свистящих уток и легко и быстро позволил записать необходимое и достаточное для биоакустического анализа количество звуков для каждой из трех птиц. При этом качество предназначенных для трансляции звуков было достаточно высоким, но используемый магнитофон принадлежал к классу бытовой техники с весьма средними характеристиками. Однако, и этого оказалось достаточно для того, чтобы вызывать устойчивые и активные вокальные и двигательные ответы у кубинских уток. 
Надо заметить, что величина группы была небольшой, что позволяло довольно легко определять, какая птица кричит. В стае птиц это было бы труднее, но именно для кубинских свистящих уток применение трансляции для стимуляции кричания в том числе и в больших группах представляется неизбежным. По нашему опыту наблюдений за свистящими утками разных видов в Тиерпарке Берлина, у таких видов, как осенняя свистящая утка, рыжая свистящая утка и белолицая свистящая утка, записать громкие свистовые крики от определенных особей без применения акустической стимуляции легче в больших группах, поскольку большое количество птиц лучше стимулирует активность друг друга, как двигательную, так и вокальную. Однако, записать спонтанные громкие свисты у кубинских свистящих уток даже в больших группах оказалось очень сложным, по крайней мере вне репродуктивного сезона. Относительная молчаливость этих птиц, по крайней мере, в отношении громких свистов, отмечалась и ранее (Johnsgard, 1965). При этом, если в больших группах спонтанные громкие свисты у кубинских свистящих уток относительно редки, то в малых группах и у одиночных птиц в неволе они вообще встречаются лишь как случайное событие. Таким образом, проигрывание криков представляется чрезвычайно ценным инструментом для того, чтобы стимулировать вокальную активность кубинских свистящих уток и использовать записи их криков для биоакустического определения пола.
Как правило, при трансляции звуков животным в условиях неволи обычно возникают две проблемы: адекватность ситуации и проигрываемых звуков естественным условиям и быстрое привыкание животных к проигрываемым стимулам. Эксперименты по трансляции звуков в природе обычно проводятся с большого расстояния, и при этом как бы моделируется ситуация приближения чужака к территории пары или стаи, к примеру, использование проигрываний звуков для вызова вокального ответа для определения пола и индивидуальной принадлежности у мраморного белонога Podargus ocellatus (Jones, Smith, 1997; Smith, Jones, 1997), для идентификации гнездящихся пар серых журавлей Grus grus (Wessling, 2000), или для учета по голосам территориальных африканских неясытей Strix woodfordii (Delport et al, 2002). Напротив, в неволе животное очень быстро понимает, что звуки издает не другое животное, а динамик, поскольку за раздающимся вблизи звуком не следует ожидаемое появление конспецифика. Это приводит к резкому ослаблению или даже полному угасанию реакции всего после одного-двух повторений. К примеру, это было обнаружено у гепардов Acinonyx jubatus (Володина, 1994) и у американских журавлей Grus americana (Fitch, Kelly, 2000).
Отсутствие выраженного привыкания к ситуации проигрывания и к транслируемой записи у кубинских свистящих уток в неволе свидетельствует, что данная процедура хорошо подходит для этого вида и, вероятно, для других видов рода Dendrocygna. Акустическую стимуляцию можно неоднократно повторять до тех пор, пока от всех особей в группе не будут записаны крики с четко установленной индивидуальной принадлежностью. Таким образом, проигрывание видоспецифических криков позволяет в короткие сроки записать достаточно ответных криков от конкретных особей для последующего биоакустического определения пола у свистящих уток.
Благодарности
Мы искренне благодарны Н.А. Скуратову за помощь при проведении работы и предоставление материала для генетического анализа, О.А. Филатовой за оцифровку записей криков свистящих уток Тиерпарка Берлина, и А.В. Кленовой, принимавшей участие в сборе материала.
Список литературы
Володин И.А., Володина Е.В., Кленова А.В., 2003. Безошибочное определение пола по громким свистовым крикам у мономорфных белолицых свистящих уток Dendrocygna viduata Научные исследования в зоологических парках, 16: 90-100.
Володин И.А., Володина Е.В., Филатова О.А., 2005. Структурные особенности, встречаемость и функциональное значение нелинейных феноменов в звуках наземных млекопитающих. Журнал общей биологии, 66 (3):
Володина Е.В., 1994. Использование акустических методов при содержании и разведении гепардов (Acinonyx jubatus) в неволе. Научные исследования в зоологических парках, 4: 92-100.
Володина Е.В., Володин И.А., 2003. Вокальный репертуар и индивидуальная изменчивость криков рыжей свистящей утки. Казарка, Бюллетень Рабочей группы по гусеобразным северной Евразии, 9: 67-77.
Delport W., Kemp A.C., Ferguson J.W.H., 2002. Vocal identification of individual African Wood Owls Strix woodfordii: a technique to monitor long-term adult turnover and residency. Ibis, 144: 30-39.
Fee M.S., Shraiman B., Pesaran B., 1998. The role of nonlinear dynamics of the syrinx in the vocalizations of a sonfbird. Nature (Gr. Brit.), 395 (6697): 67-71.
Fitch W.T., Kelly J.P., 2000. Perception of vocal tract resonances by Whooping Cranes Grus americana. Ethology, 106: 559-574.
Griffiths R., Double M.C., Orr K., Dawson R., 1998. A DNA test to sex most birds. Molec. Ecology, 7: 1071-1075.
Johnsgard P.A. 1965. Handbook of Waterfowl Behaviour. Constable & Co., Ltd., London.
Johnsgard P.A. 1971. Observations on sound production in the Anatidae. Wildfowl, 22: 46-59.
Jones D.N., Smith G.C., 1997. Vocalisations of the marbled frogmouth II: An assessment of vocal individuality as a potential census technique. Emu, 97 (4): 296-304.
Petrie S.A., Rogers K.H. 1997. Ecology, Nutrient Reserve Dynamics and Movements of White-faced Ducks in South Africa. Department of Environmental Affairs and Tourism, Pretoria.
Smith G.C., Jones D.N., 1997. Vocalisations of the marbled frogmouth I: Descriptions and an analysis of sex differences. Emu, 97 (4): 290-295.
Volodin I.A., Volodina E.V., Klenova A.V., 2003. Non-invasive sex recognition in the white-faced whistling duck. Int. Zoo News, 50 (3): 160-167.
Volodin I.A., Volodina E.V., Klenova A.V., Filatova O.A., 2005. Individual and sexual differences in the calls of the monomorphic white-faced whistling duck Dendrocygna viduata. Acta Ornithologica, 40 (1): 43-52.
Volodina E., Volodin I., Klenova A., Khudjakova T., Matrosova V., Filatova O., 2004. Bioacoustical sexing and individual identification provide alternatives to capture both in zoos and in the wild. Advances in Ethology, 38: 90.
Wessling B., 2000. Individual recognition of cranes, monitoring and vocal communication analysis by sonography. Proceedings of the IV. European Crane Workshop. Verdun.
Summary
Volodin I.A., Volodina E.V., Matrosova V.A., Kholodova M.V. Bioacoustical sexing with playback-evoked loud whistles in the Cuban whistling duck Dendrocygna arborea. In the Cuban whistling duck, similarly with other Dendrocygna species with lack of sexual differences, sex may be easily determined with a single loud whistle per individual. However, spontaneous production of this call type is unpredictable in this species. Playbacks of species-specific call sequence allowed to record 89, 38 and 24 loud whistles from three Cuban whistling ducks of unknown sex respectively, as soon as during three 10-minutes playback-recording sessions. These calls were compared with typical male and female call patterns for this species. Also, DNA-based analysis (PCR-amplification of DNA) was made. Both bioacoustical and DNA sexing determined these ducks as males. Playback technique may be recommended as high-effective method to provoke vocalisations in whistling ducks for further bioacoustical sexing.
Опыт контактной работы с жирафами в Московском зоопарке
Е.Ю. Морозова
Московский зоопарк
Содержание животных в неволе неизбежно бывает связано с необходимостью вступать с ними в непосредственный контакт – для проведения ветеринарных процедур, для перемещения в другое помещение и т.п. Зачастую необходимость такого рода контактов представляет определенную проблему. Хотя во многих зоопарках есть полуручные и полудрессированые животные, а также люди, умеющие наладить контакт «с кем угодно», но случаи сознательной и систематической работы по приручению и дрессировке копытных редки, а результаты таких работ практически не публикуются. В отделе Млекопитающих Московского зоопарка ряд лет ведется работа по оптимизации способов контакта и управления копытными животными павильона «Копытные Африки», в первую очередь - жирафами.
В настоящей статье сделана попытка обобщить и систематизировать накопившийся полезный опыт работы по дрессуре южноафриканского жирафа. Серьезная и целенаправленная работа стала проводиться с самцом жирафа, получившим травму копыта (в мякиш копыта попал камень, возник очаг воспаления.)
Для классификации форм контакта с животными в Соединенных Штатах применяются четыре понятия, сформулированные рабочей группой по содержанию слонов Американской Ассоциации Зоопарков и Аквариумов (АAZA) (Meijering, 1996). На наш взгляд они подходят для большинства копытных, в том числе и для жирафов. Вот эти четыре системы контактов:
Свободный контакт
Непосредственное манипулирование, причем и кипер (дрессировщик), и животное находятся в одном и том же никак не разгороженном пространстве. 
Контакт под защитой
Манипулирование, при котором кипер и животное не находятся в одном и том же не разгороженном пространстве. Обычно при этой системе контакт кипера с животным происходит через какой-либо барьер, но животное при этом в передвижениях не ограничено и может уходить с того места, где работает человек, по своему желанию.
Ограниченный контакт
Манипулирование животным через защитный барьер, в то время как оно пространственно изолировано, например, зажато в специальном станке.
Отсутствие контакта 
Использование иммобилизации: манипулирование только после того, как животное полностью обездвижено.
В таблице 1 дается сравнение этих четырех подходов к манипуляциям в различных аспектах, касающихся особенностей ухода за животным.
Таблица 1: Сравнение четырех систем контактной работы.
	
	Свободный контакт
	Контакт под защитой
	Ограниченный контакт
	Отсутствие контакта

	Дрессировка для перегонки
	Да
	Да
	Иногда (в зажимном станке)
	Нет

	Манипуляции с животным
	Да
	Да, с барьером
	Только когда животное обездвижено в станке
	Только когда животное обездвижено

	Время, затраченное на дрессировку для показа/ перегонки
	Сильно различается
	Сильно различается
	Только когда животные находятся в зажимном станке
	Не имеет отношения к данной ситуации

	Численность необходимого обслуживающего персонала
	По меньшей мере, двое
	Один, но во время дрессировки больше
	Один, но во время дрессировки больше
	Один


Иммобилизация крупных копытных всегда связана с целым рядом сложностей: животному необходимо придать правильное положение, чтобы оно не захлебнулось мацеральными массами рубца, не задохнулось под собственным весом, чтобы не развилась тимпания и т.д., в случае с жирафом это особенно сложная задача, требующая почти архитектурных решений. Всегда остается риск непредвиденных случайностей, вроде личной непереносимости данного препарата данной особью и, следовательно, летального исхода. Сами препараты, применяемые для обездвиживания копытных, не всегда легкодоступны и достаточно дороги. Иммобилизация жирафов сложна в особенности – она требует серьезной подготовки, дополнительного специального оборудования для интубирования и привлечения минимум шести-семи человек. Необходимо тщательно продумать и подготовить место, где должен лечь или упасть жираф, так, чтобы животное не травмировалось. Поэтому вполне понятно, что к обездвиживанию копытных, особенно жирафов, зачастую обращаются только в крайнем случае, и, к сожалению, обычно поздно. В такой ситуации небольшой камушек в копыте или межпальцевой щели, несложная травма приводят к гибели или хронической болезни животного. Важно также учесть, что большинство проблем опорно-двигательного аппарата не лечатся за час, пока животное находится под наркозом. Всегда наилучший лечебный эффект дают систематические, иногда ежедневные процедуры.
Использование для контактной работы с жирафами фиксационных станков также имеет свои недостатки. Во-первых, при фиксации животные испытывают сильный стресс, известны случаи гибели жирафов во время фиксации вследствие стресса. Очень многие наши животные (бонго, зебры) спокойно относятся к осмотру и мелким манипуляциям, но впадают в панику, если ощущают фиксацию или оказываются закрыты в тесном месте. Во-вторых, животные часто отказываются заходить в фиксационный станок (особенно при повторных фиксациях). Это сильно усложняет и затягивает проведение необходимых процедур, а в случае необходимости экстренных действий использование фиксационных станков, как правило, вообще малоприемлемо. Наконец, фиксационный станок для жирафов – достаточно громоздкое сооружение, занимающее всегда дефицитное в зоопарке пространство, а работа с ним часто требует привлечения дополнительной рабочей силы.
В то же время работа с жирафами в режиме «свободного контакта» представляет собой слишком большой и неоправданный риск (не говоря о том, что такая работа вступает в резкое противоречие с правилами техники безопасности). Взрослый жираф почти не имеет естественных врагов, он небоязлив, зато обладает чудовищной силой.
Учитывая приведенные выше соображения, мы пришли к выводу, что для зоопарков, где поголовье жирафов не превышает 5 особей, наиболее разумно и экономично попробовать приучить животных к простейшим манипуляциям осмотра конечностей и расчистки копыт в режиме «контакт под защитой». Этот способ позволяет свести к минимуму потребность в рискованных иммобилизациях, не требует создания дополнительных конструкций (отжимных клеток) и наименее опасен как для животных, так и для сотрудников. Подобный контакт в той или иной форме существует между животными и рабочими почти всегда, но редко носит характер систематических занятий. Наш опыт свидетельствует, что обучение с применением «контакта под защитой» легко включается в обычный распорядок рабочего дня кипера и превращается в рядовую, рутинную операцию.
Общее приручение
Мы получили четырех южноафриканских жирафов 2-2,5 лет в 1998 году.
В течение первого года жизни у нас жирафов мы не делали серьезных попыток к их приручению, впрочем, животные не слишком сильно боялись людей. Они не позволяли себя трогать, но не шарахались при приближении человека. Во время уличной уборки сохраняли дистанцию около трех метров, в зимних помещениях вели себя спокойно, если человек находился за ограждением, подходили вплотную; всерьез беспокоились, только если человек поднимался выше них (на стремянке для смены лампочек и т.п.). Жирафы в зоопарках в большинстве своем берут корм из рук у служителя и позволяют себя касаться, даже выпрашивают. Наши животные до сих пор неохотно берут корм из рук, но охотно едят, если держать миску с кормом в руках. Интересно, что если давать лакомство рукой в перчатке, то животные охотнее его берут и легче позволяют себя касаться, чем просто рукой. Лучшим лакомством для наших жирафов были и остаются зеленые веточки, их можно держать в руке, пока жираф обкусывает листья. 
Из четырех наших жирафов двое младших достаточно быстро пошли на контакт с человеком, позволили себя гладить по шее и плечам. Возможно, это случайность, а может полгода разницы в возрасте играют большую роль, мы не знаем. Все наши четыре жирафа обладали яркими индивидуальностями и были абсолютно разными. Ручными стали самец и самая жадная к пище самка, еще одна самка вскоре погибла, а четвертая оказалась крайне нервным животным, именно эта самка живет у нас до сих пор. Уже весной 2003 года мы стали изолировать самца при уборке поляны, так как его внимание к человеку стало навязчивым, служителей он на тот момент перестал бояться абсолютно, тогда же были отмечены случаи агрессии по отношению к залезшим в вольер посторонним. Жирафы, как и другие копытные, мгновенно и очень надолго запоминают внешние объекты, оказавшиеся источником возможной опасности, и в дальнейшем реагируют на такие объекты как на хищника – агрессией или испугом. Поэтому мы никогда не пытались напугать нашего самца, отогнать его силой, учитывая, что страх молодого самца перед кипером может обернуться серьезной агрессией после взросления животного. Нам удалось сохранить доверительные отношения с нашим самцом. Сейчас ему более шести лет, и единственный допускаемый в работе с ним способ «силового» воздействия - это вода из шланга, но мы никогда этим не злоупотребляем, предпочитая заманить животное на корм.
Серьезная работа с самкой стала проводиться только в последнее время, когда мы полностью осознали удобство работы с жирафом, позволяющим осматривать конечности. Заодно начата работа и с молодняком, полученным из ЮАР этой осенью. Молодые животные очень пугливы, еще не пережили шок от отлова и транспортировки, зато имеют перед собой пример старших животных, у которых учатся.
Общие правила обращения с жирафами
По нашим наблюдениям не следует издавать при жирафах громких звуков, тем более сморкаться и чихать (издавать звуки, похожие на сигналы угрозы). Жирафы хорошо слышат и лучше воспринимают тихую, медленную речь, низкий тембр голоса. Не следует подходить к животным в яркой, пестрой одежде, они могут испугаться. Если надо ввести в общение нового человека, лучше одолжить ему куртку уже работающего сотрудника, так мы поступали с ветврачом, пока животные его не запомнили. Если в зоопарке более одного ветврача, надо настоять, чтобы человек, постоянно осматривающий жирафов, ни в коем случае не делал им инъекции и прочие болезненные процедуры. Мы стараемся, чтобы люди, приручающие животных, вообще не присутствовали в поле их зрения и слышимости во время инъекций. Не следует пытаться работать с животным, когда оно ест, из кормов нужно выделить одно лакомство и использовать его для поощрения. Желательно проводить занятия с животными в одно и то же время, причем максимально для них удобное. Когда животные не едят и не спят, они только рады развлечься.
Процедура приручения и дрессуры
Главным мне кажется приучение жирафа к самому прикосновению человека. Этой проблемы, видимо, нет во многих зоопарках, содержащих жираф, выращенных в неволе, но при работе с животными, пойманными в природе, она проявляется в полной мере. Эту ступень иногда можно пройти за зиму. Животные в закрытом помещении испытывают дефицит информации, и, если их не переутомлять, пойдут на контакт.
Наши животные не подходили к людям даже через решетку. Мы стали кормить их фруктами в непосредственной близости от человека, оставались стоять рядом с ограждением. Первые несколько дней они осмеливались подойти, только если человек стоял к ним спиной (кстати, смотреть на животных вообще следует вскользь). Когда жирафы перестали реагировать на близость человека, мы стали просовывать в вольер руку, класть ее на край кормушки. Подобная операция не должна слишком утомлять, мы занимаемся приручением не чаще трех раз в неделю, не более десяти минут за раз; если жирафы нервничают или бьют передними ногами, сразу уходим. Если животные сами подходят, пытаются обнюхать через ограждение или коснуться губами, мы никогда их не отгоняем. 
По моему глубокому убеждению, жираф, дающий беспрепятственно гладить корпус и шею, даст погладить и ноги, главное, повести себя «вежливо».
Приучение к работе с ногами мы производим вдвоем. Лучшее время для этого весна, т.к. животные, соскучившиеся по зеленым веткам, готовы на все, чтобы их получить, при этом наши животные уже гуляют на поляне и успевают сбросить накопившуюся за зиму энергию. (К весне наши животные становятся более вспыльчивы и капризны, работа с ними уже мало возможна, как с застоявшейся лошадью.) Один человек удерживает в руках ветки, другой касается ноги животного, легким постукиванием старается придать ноге нужное положение, если животное отдергивает ногу, отдергивается и ветка. Работа производится через ограждение, позволяющее манипулировать конечностями животного и не дающее ему наступить на человека или толкнуть его. Конструкция наших вольер такова, что мы можем легко приучить животное к работе только с передними ногами, работа с задними требует некоторых ухищрений, но мы не слишком ей увлекаемся, так как большинство проблем наших жирафов связано с передними конечностями. Жираф точно знает, что не получит доступа к любимому корму, пока не даст хотя бы на пару секунд ногу. Не следует более пяти минут заставлять животное держать ногу на весу, лучше взять вторую ногу. Утомившись, наш жираф начинает вежливо, но настойчиво угрожать (издает угрожающие звуки, грозит задней ногой или головой). Бывают дни, когда самец может вообще не дать ноги, однако, мы не навязываем животному свою волю - вся работа построена исключительно на доверии и симпатии. Если сегодня жираф не хочет, значит, он чем-то занят, можно попробовать через час или завтра. Для достижения стабильного результата работа может занять от года до двух.
В результате в настоящее время наш самец, работа с которым ведется достаточно давно, позволяет беспрепятственно осматривать и ощупывать конечности и корпус как киперу, так и посторонним людям (правда, выборочно). Разрешает касаться ноги ковальскими ножами, клещами, щетками и т.д. Удерживает копыто в заданном положении, в том числе в руке человека, не выдергивая его и не опираясь на руку человека.
Животное также позволяет закапывать капли в глаза.
Имея определенное терпение, у жирафа можно также взять анализ мочи.
В качестве примера того, какие возможности дает применявшийся нами метод приручения и дрессировки, приведем описание рентгеноскопии ног жирафов, проводившейся без обездвиживания и фиксации животных.
Установка была помещена рядом с жирафами заранее, за три часа. Животные сначала испугались, они всегда так реагируют на новизну, но за три часа успели привыкнуть к предмету и успокоиться. Установка была приближена вплотную, полностью оснащена и оставлена еще на 15 минут. Жирафы успели ее пожевать и полизать (подвергнуть полной органолептической оценке), но не успели повредить. После чего рентген был произведен уже привычным способом, пока врач делал снимок, животное лакомилось бананами. Думаю, также спокойно жираф при необходимости воспримет и другую аппаратуру.
Таким образом, полученный нами опыт свидетельствует о том, работа с жирафами по принципу «контакт под защитой» с использованием отсека, дающего возможность безопасно обслуживать животное со всех сторон, позволяет оптимальным образом решать многие повседневные проблемы ухода за этими животными и сводит к минимуму потребность в таких опасных и болезненных для животных процедурах, как обездвиживание и фиксация в станке. Жирафы (по крайней мере, самцы) сравнительно легко идут на контакт, и работа с ними представляется не более сложной, чем принятая во многих зоопарках дрессировка слонов.
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Summary
Morozova E.Yu. Experience of contact work with giraffes in Moscow zoo. First results of taming and training of giraffes in the Moscow zoo are discussed. This work made it possible to contact and to manage these animals without fixation and immobilization.
